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QU’EST-CE QUE L'EPILEPSIE ?

.~ Maladie neurologique
chronique

> Décharges électriques
excessives et
synchrones

~  Manifestations
diverses, pas

seulement
convulsions

Généralisés .ﬂ%
@% tonico-cloniques =

Peut survenir a tout age

CONSEQUENCES QUOTIDIENNES & MYTHES

IMPACTS SUR LA VIE QUOTIDIENNE

o

SCOLAIRE FAMILIAL SOCIAL
difficultés hypervigilance
attention/mémoire, PROFESSIONNEL
IEP maintien emploi

@

MOBILITE  SANTE MENTALE  SECURITE

conduite sous anxiété, dépression,
conditions isolement

Aménagements possibles apres
évaluation multidisciplinaire

LIENS ETROITS ENTRE
EPILEPSIE & TND

RECHERCHE SYSTEMATIQUE D'UN TND LORS DU DIAGNOSTIC D'EPILEPSIE.

EPILEPSIE ET TROUBLES DU NEURODEVELOPPEMENT : COMPRENDRE ET AGIR
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COMMENT REAGIR EN CAS DE CRISE ?
------ PENDANT LA CRISE --------------------

Origines <o | |
géi e'gtiques i éreést::,:[se : (avec perte de connaissance/convulsions) @ APPELER LE 15 (S AM U)
communes PROTEGER LA PERSONNE

(des falles/injures o'intores
resecteere la personnee,
cushions et thete)
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™ND) NE RIEN METTRE DANS CRISE CRISES CRISE
Ll LA BOUCHE SURVEILLER ET PROLONGEE REPETEES INHABITUELLE
Q[ DAH L TSA 4 Dys L TDI e RESTER AVEC ELLE (>5minutes) sansreprise  ou sans traite-
el , NE PAS LEMPECHER de consalence ment durgence
RISQUE ELEVE DE COMORBIDITE: DE BOURGER disponible
Environ 1/6 personnes concernees par un TND Rl ADRECHAGRICE --- - coeaael .

Traitement d'urgence si pI'ESCI'It
Administration possible par professionnel
(Code Action Sociale)

TSA & EPILEPSIE (6-68%)

TDAH & EPILEPSIE (3-5 fois plus fréquent) METTRE EN POSITION LATERALE

DE SECURITE (PLS) dés l'arrét des

mouvements

c Phase de récupération
-~= i ¥ &Fatlgue confusion, difficultés de parole...
estez patient)

0O

fy

RECOMMANDATIONS HAS (Haute Autorité de Santé):

DECRIRE OU FILMER LA
€ CRISE POUR LE MEDECIN

Prise en charge coordonnée Epilepsie/TND.

POUR EN SAVOIR PLUS ET SE FAIRE ACCOMPAGNER

DECONSTRUIRE LES IDEES RECUES
(FAUX / VRAI)

e Avaler sa langue
FAUX: Ne rien mettre en bouche

e Tou ;(ours convulsive

L wopi/ wosa J i

Associations
(Ligue Francaise Contre
I'Epilepsie,
Epilepsie France FAHRES.. J]

Centres de Reference
Epllepsms Rares
S

Infographie réalisée par Dysclick.fr a partir du guide du
Guide Epilepsies et troubles du neurodéveloppement : comprendre et agir publié par le Ministere
de la Santé, des Familles, de 'Autonomie et des Personnes handicapées .

Eqmpes Ressource

FAUX: Manifestations variées Epilepsies

® Methzlphemdate & Epilepsie

VRAI: Peut généralement étre prescrit pour TDAH

» Pas de recherche TND chez I'adulte
FAUX: Toujours un intérét pour les aménagements

e Conduite impossible
FAUX: Possible si équilibrée avec accord médical

e Jeux vidéo interdits
FAUX: Rarement, photosensibilité rare
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